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Ylistaminen laittaa asiat

oikeaan jarjes

un Kkirjoittelin vuoden 2022
ensimmaisti jasen- ja ystava-

irjettd, ei tuo vuosi ollut alka-
massa kovin toiveikkaissa merkeissa:
koronapandemia kuritti maailmaa, il-
mastonmuutos ja luontokato etenivit ja
Venija uhkasi Euroopan turvallisuutta.

Tata kirjettd kirjoittaessani tilanne
ei ole paljon paremmaksi muuttu-
nut. Pdin vastoin: edelld mainittujen
lisdksi Venija ei endd uhkaile vaan
kay sotaa Ukrainassa, kamppailemme
energiapulan uhkan kanssa ja hinnat
jatkavat kipuamistaan.

Vaikka tilanteessa ei inhimillisesti
ajatellen juuri hurraamista ole, ha-
luamme tdna vuonna rohkaista toi-
nen toisiamme siltikin hurraamaan
Kolmiyhteiselle Jumalalle: meidian
Taivaalliselle Isdllemme, Herralle
Jeesukselle Kristukselle ja Pyhille
Hengelle. Vuoden 2023 teemaksi
olemme valinneet ylistyksen, ja sita
aihetta tulevat vuoden aikana ilmes-
tyvit jasen- ja ystavikirjeemme ka-
sitteleméén tavalla tai toisella.

Miti ylistys on?
Kun pohdin ylistysta, ajattelen sen ole-
van ainakin seuraavia asioita:

+ Vihin niin kuin synonyymi kiit-
tamiselle: kiitimme Jumalaa ha-
nen ominaisuuksistaan ja teois-
taan. Annamme kunnian hinelle
elamassamme olevista hyvista
asioista.

« Rakkauden ilmaisemista Juma-
lalle, ja yleensakin iloisten ja kii-
tollisten tunteiden ilmaisemista,
kunhan muistaa, ettei ylistiminen
niita tunteita valttamatta edellyta.

« Huomion kiinnittamista Juma-
laan: vaikka elamassa kaikki
menisi pdin puuta, ylistys laittaa
asiat oikeaan mittasuhteeseen ja

Kristus yhdistda ry
www.kristusyhdistaa.fi

tykseen

jarjestykseen. Kristitty ei ole im-
muuni surulle, vastoinkdymisille
tai suoranaisille katastrofeille,
mutta ne eivat hallitse hianen ela-
maansi, kun hin kiinnittaa kat-
seensa niiden sijaan Jumalaan,
joka on niiden ylapuolella.

« Luottamuksen osoittamista Ju-
malalle: Jumalan kiittiminen
jaylistaminen tilanteessa, jossa
kaikki ei todellakaan ole ok, on
luottamuksen teko. Kiitimme
hinti jo etukiteen siitd, ettd han
kaantaa asiat parhain pain.

Ylistaminen ei ole suoritus, vaikka jos-
kus vaatii viahan lievaa ponnistelua
ylistaa ja kiitelld, jos mitdan ylistysta
tukevia tunteita ei ole. Ylistamisesta
seuraa kuitenkin usein parempi mieli,
kun siind itseddn aktiivisesti muistut-
taa Jumalan hyvyydesta.

Ajattelen, ettd ehképa ylistdmista
voisi kutsua jopa elaménasenteeksi.
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Siina kaiken, mika eldmé&ssa tulee vas-
taan, olipa se sitten hyvaa tai pahaa,
voi ajatella tapahtuvan minun hyvak-
seni, kun Jumala sen sellaiseksi kdéan-
taa. Siitd Jumalalle kumpuaa ylistys.

Jumala laskeutuu meidin
tasollemme — se on
ylistyksen aihe

Ylistimisesta tulevat mieleeni Jee-
suksen sanat Matteuksen evankeliu-
missa. Siind "Jeesus kerran puhkesi
puhumaan ja sanoi: "Mina ylistin si-
nua, Isi, taivaan ja maan Herra, siita
ettd olet salannut timaén viisailta ja
oppineilta mutta ilmoittanut sen lap-
senmielisille. Ndin sind, Is4, olet hy-
vaksi nahnyt. Kaiken on Isdni antanut
minun haltuuni. Poikaa ei tunne ku-
kaan muu kuin Isi eiki Isda kukaan
muu kuin Poika ja se, jolle Poika tah-
too hénet ilmoittaa. Tulkaa minun
luokseni, kaikki te tyon ja kuormien
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uuvuttamat. Mind annan teille levon.
Ottakaa minun ikeeni harteillenne ja
katsokaa minua: miné olen sydamel-
tdni lemped ja noyra. Niin teidan sie-
lunne 16ytda levon. Minun ikeeni on
hyva kantaa ja minun kuormani on
kevyt.” (Matt. 11:25—28.)

Jeesus pitdd hyviani asiana Juma-
lan toimintatapaa, hinen paatostaan
salata Jeesuksen identiteetti niilta,
jotka kuvittelevat jotain olevansa, ja

ilmaista Jeesus lapsenmielisille. My0s
Jeesuksen kutsu tyon ja kuormien uu-
vuttamille on koskettava: me emme
oikein mitaan voi antaa Jumalalle,
mutta hén laskeutuu meidan tasol-
lemme ja antaa elaimamme kipuihin
apunsa, leponsa ja rauhansa. Se jos
mika antaa meille suurta aihetta ra-
kastaa, ylistda ja kiittdd hanta.
Minulla on paljon opittavaa ylista-
misestd. Sitd voisi kieltdmatta harjoit-

taa aktiivisemmin. Minkdhéanlainen
tasta vuodesta tulisi, jos sen jokaiseen
paivain sisiltyisi viahintaan yksi, edes
pieni ylistyshetki? Uskon, ettd pimey-
den keskelle se voisi tuoda toivoa ja
valoa. Kokeillaanko?

Tea Ikonen
Kristus yhdistdd ry:n
toiminnanjohtaja

Toiminnanjohtaja
esittaytyy

len Tea Ikonen, 40-vuotias ete-
Olﬁsavolainen graafinen suun-

nittelija, kuvittaja ja toimittaja.
Aloitin Kristus yhdistida ry:n toimin-
nanjohtajana 1.1.2023. Yhdistyksen
jaseneksi liityin 2010-luvun alkupuo-
lella, ja sen hallituksessa olen ollut jo
useampia vuosia. Nimeni saattaa olla
sinulle tuttu siité, ettd olen niita jasen-
kirjeita koonnut ja lahettanyt myos jo
melko pitkaan.

Taustani on evankelisluterilaisessa
kirkossa, mutta eri kirkko- ja tun-
nustuskunnista tulevien kristittyjen
yhteys on minulle ollut tarkei asia
opiskeluajoista ldhtien, jolloin olin ak-
tiivisesti mukana yhteiskristillisessa
opiskelijayhdistyksessa.

Usko Taivaan Isdan, Herraan Jee-
sukseen ja Pyhdan Henkeen merkit-
see minulle aina saatavilla olevaa tur-
vaa ja apua olosuhteista riippumatta
seka tietysti kaikkien rikkomusteni ja
mokieni anteeksi antoa, toivoa, uutta
mahdollisuutta ja tietd taivaaseen,
ikuiseen elaméaan.

Otamme Kristus yhdistda ry:ssa
mielellimme vastaan ehdotuksia yh-
distyksemme toiminnan kehittami-
seksi. Jos sinulla on ideoita, ethin
eparoi olla yhteydessa allekirjoitta-
neeseen, tea.ikonen@gmail.com, tai
yhdistyksen puheenjohtajaan Esa
Kososeen, esa.kosonen@kristusyh-
distaa.fi.

Tietenkin arvostamme myos esi-
rukousta. Olen iloinen, jos voit ottaa
yhdistyksemme toiminnan rukouslis-
tallesi, jos se ei sielld jo ole.

Tea Ikonen

Poimi talteen helmi-maaliskuun

rukouskalenteri

Taman kirjeen yhteydessa la-
hetamme sinulle jalleen Kristus
yhdistaa ry:n rukouskalenterin,
jossa on erityisesti Iltd-Suomeen
painottuvia rukousaiheita.
Kalenterissa on huomioitu muun
muassa toiminta-alueemme
(Eteld-Karjala, Etela-Savo,
Pohjois-Karjala, Pohjois-Savo,
Kainuu) jokainen kunta seka
Savo-Karjalan ja Kaakkois-
Suomen vaalipiiirien kansan-
edustajat.

Rukouskalenterilla pyrim-
me edistimain missiotamme

saada esirukoilija jokaiselle
suomalaiselle. Toivomme, etta
otat rukouskalenterin aiheet
mukaan paivittdisiin rukoushet-
kiisi omien mahdollisuuksiesi
mukaan.

Rukouskalenterissa on aiheita
helmi-maaliskuulle. Seuraavan
rukouskalenterin saat maalis-
kuun jasen- ja ystavakirjeen
mukana. Jos sinulla on ideoi-
ta rukouskalenterin aiheiksi,
laheta niita toiminnanjohtajalle
sahkopostilla: tea.ikonen@
gmail.com.

Tarvitsetko esirukousta?

Voit jattaa anonyymin esirukous-
pyynnon Kristus yhdistaa ry:n verk-
kosivuilla olevan lomakkeen kautta,
niin rukoilemme asiasi puolesta.
Esirukouspyynnon voit jattaa myos

sahkopostilla: tea.ikonen@gmail.
com. Esirukouspyyntolomak-
keemme loytyy osoitteesta
www.kristusyhdistaa.fi.

Seuraava jasen- ja ystavakirjeemme
iimestyy maaliskuussa

Seuraava jasen- ja ystavakirjeem-
me ilmestyy sahkopostilistallamme
oleville maaliskuussa viikolla 12,
postitse todennakoisesti seuraaval-
la viikolla.

Tana vuonna jasen- ja ystavakirje
iimestyy kuusi kertaa. Kirjeidemme

aikataulu on seuraavanlainen:

2/2023: Maaliskuu vko 12
3/2023: Toukokuu vko 21
4/2023: Elokuu vko 33
5/2023: Lokakuu vko 41
6,/2023: Joulukuu vko 50
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